Stoma-Selbsthilfe

Braunschweig 4
die Kangurufreunde §

Stoma ~ Selbsthilfe Braunschweig — Saarstrafie 28 — 38116 Braunschweig
An

alle Mitglieder
der Stoma~Selbsthilfe Braunschweig
,die Kdngurufreunde”

Jahresplan Gruppentreffen flir 2026
Hallo ihr Lieben,

hier haben wir fiir Euch die Jahresplanung fiir das Jahr 2026 zusammengestellt, dann habt ihr alle
Gruppentreffen flr das kommende Jahr auf einem Blick.

Wochentag/ Monat/ Jahr Uhrzeit
Donnerstag, 08. Januar 2026 (1. Januar Feiertag!) | 18:00 — 20:00 Uhr
Donnerstag, 05. Februar 2026 18:00 — 20:00 Uhr
Donnerstag, 05. Mdrz 2026 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 09. April 2026 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 07. Mai 2026 18:00 — 20:00 Uhr
Donnerstag, 04. Juni 2026 . 18:00 — 20:00 Uhr
Donnerstag, 02. Juli 2026 -Sommerpause-
Donnerstag, 06. August 2026 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 17. September 2026 18:00 — 20:00 Uhr
Freitag, 25. September 2026 12. Jahrestag Nadhere Informationen folgen
Donnerstag, 01. Oktober 2026 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 05. November 2026 18:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag, 03. Dezember 2026 18:00 - 20:00 Uhr

Wo wir uns treffen, ist Euch allen ja bekannt, sollte es zu einer Anderung kommen, oder wir bekommen
Besuch von Referenten, oder es halt Jemand einen Vortrag, werden wir Euch vorher darliber informieren.
Wir hoffen sehr, dass ihr auch dieses Jahr wieder rege an den Gruppentreffen teilnehmt. Wir freuen uns sehr
darauf, Euch bei den Treffen begriiBen zu diirfen. Bei Fragen oder Problemen stehen wir Euch unter den
unten genannten Telefon Nr. gerne zur Verfugung.

Bitte beachtet die Sprechzeiten. Danke!

Viele liebe GriiRe
Carsten Gebhardt
Stoma~Selbsthilfe Braunschweig , die Kangurufreunde”

Stoma~Selbsthilfe Braunschweig , die Kingurufreunde”
Ansprechpartner: Carsten Gebhardt,38116 Braunschweig, SaarstrafSe 28, Tel.: 0159/ 01507450 (Mobilfunktarif)
Sprechzeiten: Mo bis Fr. 10.00 - 18.00 Uhr, aufSer jeden 1. Donnerstag im Monat
E-Mail: mail@stoma-selbsthilfe-bs.de, Web: www.stoma-selbsthilfe-bs.de, Forum: www.kaengurufreunde.de



